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Acceso a Servicios de Salud Sexual y Reproductiva

[Implementacién] [Legal] [Operativo] [Programatico]

132.179 Armonizar y garantizar el derecho a la terminacion voluntaria del embarazo a las
mujeres victimas de violacion o embarazo precoz o que corran peligro (Francia);

[Muestra fuerte avance de implementacion]

Legal: en 31 estados del pais el aborto por violacién es legal, Quintana Roo es el Unico
estado que no contempla esta causal. Con la despenalizacion del aborto en Hidalgo, Baja
California, Colima, Sinaloa, Guerrero, Baja California Sur, Quintana Roo, Oaxaca y Veracruz,
se eliminé en el ambito penal la existencia de causa penal sobre el delito de violacién para
acceder a un aborto.

En caso de embarazo por violacion, las instituciones de salud deben prestar el servicio de
Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE); de acuerdo con la NOM-046-SSA2-2005, sélo es
necesario presentar una solicitud por parte de la usuaria en donde, bajo protesta de decir
verdad, manifieste que dicho embarazo es producto de violacion; en caso de ser menor de 12
afos, la solicitud debe ser presentada por el padre, madre o tutor(a).

Programatico: los programas que contemplan acciones para el acceso a servicios de aborto
en caso de violacion son: 1) Programa Sectorial de Salud 2020-2024, 2) Programa de Accion
Especifico Atencion a la Salud de la Adolescencia 2020-2024, 3) Programa de Accién
Especifico Salud Sexual y Reproductiva 2020-2024, y 4) Programa Nacional de Proteccion de
Nifias, Nifios y Adolescentes 2021-2024.

Implementacioén: se publicé el ?Lineamiento técnico para la atenciéon del Aborto Seguro en
México? (22 edicion en 2022), de aplicacion federal, establece los criterios basicos de
atencion en las unidades de salud para que las mujeres accedan a los Servicios de Aborto
Seguro. Se reporta la instalacion de 80 servicios, ubicados en las unidades médicas de los
Servicios de Salud de los 32 estados.

En el caso de embarazo precoz se considera que los embarazos en nifias menores de 14 son
resultado de violencia sexual. Se implementa la Estrategia Nacional para la Prevencion del
Embarazo Adolescente (ENAPEA) y a partir de 2020, los recursos del Fondo para el
Bienestar de las Mujeres, otorga donativos para contribuir a las metas de esta estrategia.
También, en el marco de esta se establecié el Grupo de Trabajo para disminuir a cero los
embarazos y nacimientos en menores de 15 afios; este impulsa la "Ruta para la atencion y
proteccion de nifias y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15 afios y sus hijas
e hijos" (Ruta NAME) y una guia practica para su implementacion local. Esta ruta considera
que al detectar a una nifia/adolescente embarazada se le debe referir a unidades de salud
quienes deberan brindarle una atencion de urgencia, incluido el acceso a la IVE.

[Palitical Will] [Recursos] [Regulations]

? La adicion de la causal de violacién en el Cédigo Penal del estado de Quintana Roo.

? Institucionalizacién vy territorializacion de iniciativas que permitan detectar el embarazo en
niflas menores de 14 afios, a fin de ofertar la IVE. Visibilizar en los recursos etiquetados del
Anexo transversal 18 (Atenciéon a Nifias, Nifios y Adolescentes) aquellos que se asignan a
acciones para erradicar el embarazo infantil.

? Mejorar la calidad de la informacién que el Sistema Nacional de Salud recaba sobre aborto
por violacion, particularmente para registrar cuantas de las usuarias son menores de 14 afios
(nifas).
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