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son mujeres y ninas'.
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¢Qué es la trata de personas?

Son aqguellas conductas o acciones, que a través de
diversos mediostienen como fin explotar a una persona:

Es un delito, que se castiga con carcel, y también es
considerada una violacion a los derechos humanos.

Nuestras redes
de apoyo son mas

fuertes que cualquier
red de trata.

3 Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los delitos en materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las
victimas de estos Delitos, Articulo 10.

El delito de trata de personas se integra por varios
elementos, que consisten en:
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Cuando una persona sufre uno o mas de los elementos de
cada una de las tres columnas (accién, medios, fines) se
considera que es “victima de trata”.

En estos casos, el delito de trata de personas implica actos
como el reclutamiento, el transporte, la transferencia, el
alojamiento o la recepcion con fines de explotacion.

Nota importante: Cuando las victimas de trata son
ninas, ninos y adolescentes, Nno es necesario que se

comprueben los medios de realizacion del delito.
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Las formas mas comunes
de enganche y/o captacion

1 El engafo y la manipulacién
sentimental

Las personas tratantes utilizan diversas estrategias como:

“ Culpar a las victimas de Ilas acciones
o de su situacioén de vulnerabilidad.

“ Generar miedo, amenazando con ocasionar un
dafno o una afectacion.

“ Generar promesas o dar regalos para formar un
lazo de confianza y seguridad entre el tratante
y la victima.

2 Lasfalsas promesas de trabajo

El contacto se realiza a través de personas
0 empresas que ofrecen

oportunidades de trabajo,

con grandes ganancias

economicas. .
Las redes sociales

nunca son seguras para

las niflas y los nifnos, son
los principales canales

de contacto que ocupan
las personas tratantes.

cQuiénes son las victimas?

Las personas tratantes se aprovechan de las
condiciones de vulnerabilidad de las victimas para
obligarlas a realizar actividades, servicios o labores bajo
enganos, amenazas o coaccion.

Estas situaciones de vulnerabilidad pueden ser:

Su origen, edad, sexo,
género, condicion
socioecondmica

Falta de acceso
a la educacioén

Falta de oportunidades
y alternativas laborales

Estar embarazada o ser victima
de violencia y discriminacion
sufridas previas a la trata

y delitos relacionados

Situacién migratoria
Hablar un idioma diferente

Discapacidad fisica
o intelectual

Pertenecer o ser originaria
de un pueblo o comunidad
indigena

Ser una persona adulta
mayor

Que la persona sea
propensa a cualquier
tipo de adiccion
Cualquier otra caracteristica
que sea aprovechada por
las personas tratantes




cQuiénes son las
personas tratantes?

Son mayoritariamente hombres, aunque también
hay mujeres tratantes, que actuan individualmente,
en grupos informales o como integrantes de redes
criminales organizadas.

Puede ser una persona cercana a la familia, conocida
o desconocida; en muchas ocasiones, las personas
tratantes y las victimas son del mismo lugar, esa
circunstancia favorece establecer lazos de confianza
con las victimas.

Lo que caracteriza a las personas tratantes es su
voluntad de explotar a otras personasy con ello obtener
beneficios econdmicos o en especie.

En la actualidad, las personas tratantes han
incorporado la tecnologia para cometer estos hechos
delictivos. Por ello, muchas nifas y nifos son captadas
a través de las redes sociales, explotando sus deseos de
aceptacion, atencién o amistad.
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4 Véase: https://www.proyectoesperanza.org

Los lugares donde hay mayor flujo de victimas de trata
son:

Clubes nocturnos
Bares y/o Restaurantes

Fabricas Hoteles

Establecimientos de masajes
Campos de siembra

i En las calles / semaforos

Autobuses Aeropuertos

Transporte publico y colectivo

Hospitales Mercados
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'~ Derechos de las victimas

cccmccmnme?

Acceder a un trato humano, respetuoso, sin
prejuicios ni discriminacion.

Que se brinde a la victima atencién
médica y psicolégica urgente y no
urgente, sin costo con la posibilididad de

elegir si le asiste una médica o un médico.

Recibir asesoria juridica gratuita para
representar a la victima en cualquier
proceso legal, frente a autoridades.

En caso de ser una persona migrante, se
cuenta con un periodo de restablecimiento
y de reflexion de al menos 30 dias durante la
cual la victima estda protegida, frente a una
deportacion inmediata o cualquier otro peligro.

Recibir asistencia consular en caso de ser
una persona extranjera y si es una persona
de nacionalidad mexicana y te encuentras
en el extranjero tiene derecho a recibir
asistencia de los consulados de México.

Si la victima es una persona con discapacidad,
tiene derecho a que se realicen las acciones

necesarias para una mejor atencion y
entendimiento.

Recibir gratuitamente asistencia de
una persona intérprete o traductora.

'~ Derechos de las victimas

Si la victima es una nina, nino o adolescente no
acompanada o acompanado, tiene derecho a que
se designe inmediatamente a una persona tutora
legal o una autoridad equivalente para representar
sus intereses a lo largo de todos los procedimientos.

Recibir alojamiento seguro temporal. Hay refugios
donde existe personal capacitado ademas de
servicios de alimentacion, aseo y pernocta.

Recibir informacién gratuita sobre oportunidades
de educacién o empleo con el fin de reconstruir o
restituir el proyecto de vida de la victima y su familia.

Contar con garantias de seguridad
durante la investigacion y  sancion de
las  personas que cometieron el delito.

Resguardar la identidad y datos personales
de las victimas en caso de amenazas o de que
su vida, seguridad o. integridad corra peligro.

Es posible construir
una red de apoyo,
prevencion y rescate para

las personas que han
perdido la libertad en una
situacion de trata.




Todas las personas podemos generar
acciones para prevenir, sancionar y erradicar
la trata de personas.

La acciones solidarias, colectivas y oportunas
pueden salvar vidas.

Aqui te decimos cémo puedes lograrlo:

Como sociedad

en conjunto

No difundir, consumir o contribuir a
diversas formas de explotacién sexual.

DENUNCIA, puedes hacerlo
anénimamente al 089, en cualquier
situacion en donde se ubique un posible
delito de trata.

En caso de atestiguar el delito de trata
de personas, y se encuentre abierta
una investigacion o un proceso judicial,
tu testimonio podria salvar una vida.
Recuerda que puedes hacerlo de manera
segura y confidencial.

Todas y todos podemos ser victimas de
trata de personas, por lo tanto, construir
una red de apoyo, confianza y seguridad
es fundamental.
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Como madres,

padres y familiares

Generar redes de apoyo, confianza y
didlogo, entre las familias, para evitar que
las personas mas vulnerables en ese circulo
se sientan protegidas y no sean enganadas.

Fomentar la confianza para que entre las
familiasse establezcan normasde seguridad
en las plataformas sociales.

Como autoridades

No normalizar el uso de estereotipos de
género que discriminen a las victimas de
trata.

Contribuir en la promocién de la igualdad
entre mujeres y hombres.

Implementar politicas publicas para la
eliminaciéon de las violencias contra las
mujeresy las ninas.

Atender todas las denuncias que sean
presentadas, partiendo del principio de
buena fe.

Tener un trato ético y humano que no
juzgue o cuestione el comportamiento de
las victimas.




En caso de conocer un caso de trata de
personas,y notener competencia, acercarse
con las autoridades responsables para
informar de los hechos y colaborar con ellas.

Como medios de
comuhnicacion

Ayudar en las acciones de busqueda de
personas que han desaparecido.

Dejar de normalizar en sus contenidos
comportamientos que constantemente
fomentan la hipersexualizaciéon de
mujeres y ninas.

Generar informacién basada en medios
oficiales y de instituciones que trabajan
para erradicar, prevenir y sancionar la
trata.

No fomentar y normalizar comporta-
mientos o estereotipos relacionados con
personajes ligados al crimen organizado.

Si encontraste una oportunidad

12)

Si buscas hacer amistades en las
redes sociales no proporciones

datos personales.

de empleo, busca informacién
sobre la persona y/o empresa
gue lo ofrece.

6]

No entregues ningun
documento oficial, tarjetas o
informacién personal, sin que
antes te asegures de que es
para un procedimiento formal.

1

Mantén tus redes sociales
exclusivamente para amigas
Yy amigos que conozcas

13

personalmente.

Si te citas con alguien que
conociste en una red social,
asegurate de que tus redes de
apoyo sepan tu localizacién y
considera que una persona de
tu confianza te acompanfe para
gue pueda reaccionar en caso
necesario.

6 Si te llaman para una oportunidad

de empleo, asegurate que la
entrevista es real, y procura
identificar el lugar de la entrevista
antes de asistir o procura que un
familiar o un amigo te acompafe
al lugar donde se llevara a cabo.




.Eres victima de trata o
sospechas que alguien lo es?

La mayoria de las victimas de trata de personas tienen
miedo debido al abuso y las amenazas, por lo que no
les es facil hablar de su situacion o pedir ayuda; llegan
a creer que son responsables de lo que estan viviendo.

Si una persona victima te cuenta su situacién, no le
contradigas o dudes, tratala con respeto.

Las personas victimas
de trata NUNCa

tienen la culpa.

Acércate a las instituciones para pedir
orientacion o llama al 089.
Estamos para apoyarte.

¢Como te acompana la CEAV?

A través de sus Centros de Atencidon Integral a
Victimas, la CEAV brinda servicios médicos, atencidon
psicoldégica, orientacion y acompanamiento juridico, asi
como la vinculacion con otras instancias publicas que
pueden apoyar para salvaguardar tu integridad fisica y
emocional.

Si necesitas mas informacioén o
requieres materiales de apoyo como
libros y audiovisuales, escanea el
siguiente coédigo QR.

o0




Directorio de los Centros
de Atencioén Integral

Tenemos un Centro de Atencion
Integral en cada estado del pais, si necesitas
mayor informacién jcontactanos!

@ (55) 1000 2000 @ 800 842 8462
contacto@ceav.gob.mx

ESTADO EXTENSION
Aguascalientes 58464

Baja California Sur 58362 y 58371

Ciudad de México 57503, 57542, 57592
Chiapas, Tapachula 58023

Coahuila 58081
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Durango

Guanajuato

Hidalgo

Michoacan

Nayarit

Oaxaca

Querétaro

San Luis Potosi

Sonora

Tamaulipas

Veracruz

Zacatecas
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58301

58102 y 58104

58504

58161y 58169

58208

58561

58542

58586

58340 y 58348

58320 y 58324

58260
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Areas responsables de la Comisién Ejecutiva de Atencién a Victimas:

Oficina de la Comisionada Ejecutiva

Direccién General de Politicas Publicas, Planeacién y Evaluacién
Direccién General de Atencién y Acompafiamiento

Coordinacién General de Centros de Atencion Integral a Victimas
Unidad de Igualdad de Género

Direccién de Comunicacién Social

Coordinacién General del Proyecto: Martha Yuriria Rodriguez Estrada
Coordinacion Editorial: Alma Laura Hernandez Arévalo
Coordinacién de Contenidos: Angela Guadalupe Alfarache Lorenzo
Contenidos: José Luis Cortés Miguel

Irais Campos Saldana

Sergio Escalona Martinez

Valentina Lopez Severiano
Coordinacion de Disefo Grafico: Valeria ltzel Zamora Veladiz
Disefio: Pedro Alfonso Martinez Sanjuan
Programacion: Eric Contreras Haro
Correccién de Estilo: Anayeli Garcia Martinez

Alejandra Leén Arriaga

Comisién Ejecutiva de Atencién a Victimas
Angel Urraza 1137,

Del Valle, Benito Juarez

Ciudad de México, C.P. 03100
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